SuoTaTika (yia 2 aroua)

1 %2 @AiTlavi kapnoudl KOUHPEVO, XWPIig onopia

1 AITZavI NnaywpeEVEG PPAOUAEG

Y2 naywpevn pnavava

120-180 ml yaAa apuyddaAou xwpic {axapn

XUHMOG 1 Adip

EkTéAeon: XTundTe OAa TA UAIKA OTO PNAEVTEP HEXPI va opoyevonoinfouv.

AlaTpo@ikn AvaAuaon ava pepida:
Oepuideg : 182 Kcal
YdaTavBpakeg: 30 g

MpwTeivec: 5 g

ZUVvOoAIKO Ainog: 6,2 g

duTikéG Tveg: 9 g

KaAn oag anoiauon!

Zraparakn AoTtepia, Msc
Msc atnv KAivikn d1atpo®n
31aITOAOYOC - d1IaTPOPOAOYOC
www.astamataki.gr
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